
Stand 02/2023 

Absturzsicherung PSAgA 
Ausbildung 

Diese Schulung richtet sich an Personen, die aufgrund  
ihrer Arbeit mit besonderen Gefahren und gemäss der 
Verordnung über die Unfallverhütung (VUV Art. 8), über 
eine Ausbildung für die persönliche Schutzausrüstung  
gegen Absturz (PSAgA) verfügen müssen. 

Zielpublikum 

Alle Arbeitnehmer/-innen welche Arbeiten in der Höhe  
ausführen, und sich dafür mit PSAgA vor Absturz sichern 
müssen.  

Ziele 

x Der Arbeitgeber erfüllt die rechtlichen und versiche-
rungstechnischen Auflagen gemäss der Verordnung 
über die Unfallverhütung (VUV, 832.30 /  
2.Kap.Art. 3 ff)

x Die Teilnehmenden erlernen den Umgang mit Ihrer 
PSAgA 

Inhalt 

x Rechtliche Grundlagen, Pflichten und  
Verantwortungen 

x Materialkontrolle / Knotentechnik 
x Anschlagspunkte / Materialkenntnisse 
x Gefahren und Risiken 
x Unterschiedliche Anwendungen der PSAgA 
x Einfache Rettung und Rettungskonzept 

Preis und Dauer 

x Preis: CHF 450.-; Kurse ab 6 Personen oder Kurse in 
Kombination mit HAB-Kurs: 5% Rabatt (nur Standort Bern)

x CZV Anerkennung für Chauffeure/-in: CHF 50.-  
(Anmeldefrist min. 14 Tage vor Schulungsbeginn) 

x 1 Tag (Theorie & Praxis je ½ Tag) 

Voraussetzungen 

x Mindestalter 18 Jahre (Ausnahmen gem. Jugend-
schutzverordnung ArGV 5 Art. 4 Abs. 4 möglich) 

x Körperlich und geistig Fit 
x Keine Höhenangst 
x Vorausgesetzt wird eine ausreichende Sprachkompe-

tenz in der jeweiligen, regionalen Landessprache 

Abschluss und Gültigkeit 

x Das Zertifikat resp. der Ausweis ist in der ganzen 
Schweiz und teilw. im grenznahen Ausland gültig 

x Schweizweit unlimitiert gültig; es wird dringend emp-
fohlen, nach spätestens drei Jahren einen Wiederho-
lungskurs zu besuchen! 

Schulungszentren 

x Die UP Group unterhält an ihrem Standort in Worb ein 
spezialisiertes Schulungszentrum für die PSAgA  
Ausbildung 

x Ein ausgewogenes Verhältnis zwischen Theorie und 
Praxis, mit geeigneten Schulungsräumlichkeiten und 
einem speziellen Übungspark, garantieren Ihnen eine 
nachhaltig fundierte Ausbildung 

Methoden 

x Die Schulung beinhaltet einen umfassenden  
theoretischen und praktischen Teil 

x Der Kurs wird dynamisch gestaltet. Ein ständiger 
Wechsel zwischen Theorie und Praxis erlaubt eine 
lehr- und abwechslungsreiche Schulung 

x Theorie und Praxis werden mit je einem Test  
abgeschlossen 

x Zertifizierte und praxisorientierte PSAgA Ausbilder/-in-
nen mit langjähriger Erfahrung vermitteln Ihnen das 
umfangreiche Fachwissen 

Unterlagen 

x Fachbuch  
x Checklisten SUVA 

IN KÜRZE 

Ausbildung PSAgA 
9 Ausbildung zur PSAgA 
9 Schweizweit und unbeschränkt gültig 
9 Zertifikat und Ausweis (Kreditkartenformat) 
9 CZV anerkannt 
9 Preis: CHF 450.-; Kurse ab 6 Personen oder 

Kurse in Kombination mit HAB-Kurs: CHF 405.- 
9 Inkl. Schulungsmaterial und Mittagessen 


