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FACTSHEET / DESCRIPTION DU COURS

OPERATEUR/TRICE cat. C, ELINGAGEET ACCROCHAGE DE CHARGES

Désignation :

Durée: 2 Jours
Prix: Formation compléte

Déjeuner et matériel de cours

Lieux de formation:
Certificat:

Compétences:
Validité :

Formation
Lutilisation correcte des grues de cat. C, les élingues et I'élin-
gage de charges.

La manipulation exige une formation approfondie et un équi-
pement adéquat pour cela.

Public cible

Les travailleurs qui utilisent des grues et des élingues dans
leur travail quotidien.

Objectifs

== Lemployeur remplit les conditions |égales et d’assurance
selon 'ordonnance sur la prévention des accidents (OPA,
832.30/ art. 6, 8).

Les participants apprennent a utiliser en toute sécurité
les grues et les élingues de la cat. C.

Contenu

== Bases légales

Risques + Elingues

Charge : estimation du poids et de la position du centre
de gravité d’'une charge

Elingues : connaissance et choix des élingues appro-
priées, type d’élingage Rangement, contréle

Elingage correct des charges dans la pratique
Collaboration et communication avec le grutier

Prix et durée

= Prix: CHF 495.--

= Reconnaissance OACP pour chauffeurs : CHF 50.-

(délai d’'inscription min. 14 jours avant le début de la for-
mation)

== 1jour (Théorie et pratique 1/2 journée chacune)

Conditions

== Etre 4gé d’au moins 18 ans (exceptions possibles selon
Ordonnance sur la protection des jeunes travailleurs
OLT 5art.4al. 4)

Etre en bonne santé physique et psychique

UP Group

Affoltern a. A./ Berne / Genéve

50% théorie / 50% pratique
CHF 495-
incl.

Dans toute la Suisse, sur 15 sites ou individuellement
Carte d’identité au format carte de crédit, valable dans toute la Suisse

Permet I'utilisation de la grue C. y compris I'élingage de charges et d’élingues
A vie -avec recommandation pour le CR aprés 3 ans

== Des compétences linguistiques suffisantes dans la
langue nationale de la région concernée sont exigées.
== Comportement fiable, responsable et prudent

== Capacité a communiquer clairement et sans ambiguité
avec le grutier

Cloture et. validité

== Opérateur/trice de grue de cat. C, élingage et accro-
chage de charges

== Le certificat respectivement la carte est valable dans
toute la Suisse et en partie dans les pays limitrophes.

== Ladurée de validité de la carte est illimitée. Un cours de
répétition n'est pas obligatoire, mais fortement recom-
mandé (VUV Art. 6)

Centres de formation

== Nous formons volontiers vos collaborateurs dans vos lo-
caux. Prenez contact avec nous.

Un rapport équilibré entre la théorie et la pratique et
vous garantissent une formation durablement fondée

Méthodes

== Le cours de formation comprend un volet complet
théorique et pratique.

Le cours est organisé de maniére dynamique. Une altern-
ance constante entre théorie et pratique assure une for-
mation instructive et variée.

La théorie et la pratique sont validées chacune par un
test

Des formateurs/trices certifié(e)s, orienté(e)s vers la
pratique et possédant une longue expérience, transmet-
tent leurs vastes connaissances spécialisées.

Documents

== Divers documents selon la Suva
Certificat et carte d’identité (format carte de crédit)
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